RA Kameni most na Radobolji u lli¢cima s kraja 16. stoljeca ' S
I M

isija poveznica bastine ljudi i prostora

Most izmedu ljudi je rije¢; I RIJEC je tijelom postala i nastanila se medu nama! Nasi mostovi ne postoje zato da prelazimo
rijeke nego da povezujemo ljude! Mostar, 25. listopada 2020., XI.(XXIV) god., br. 21/2020.

KRALJICA KATARINA VUKCIC KOSACA

Rodena je 20.12.1425. u Blagaju kod Mostara.
Buduci je ona NASA KRALJICA KATARINA, a nas
Hrvatski dom u Mostaru Dom hercega Stjepana
Kosace, roda njezina, te Galerija Doma - Katarina
Kosaca i Pjevacki zbor KATARINA Franjevackog
centra sv. Nikola-Buna, a ponad Bune stari grad
Blagaj - Stjepan grad, sjediste posljednjeg pred-
osmanlijskog gospodara Humske zemlje Hercega
Stjepana Kosace, koji je 18 godina nakon pada
Bosne 1463, pod Sultanatsku upravu pao i Stje-
pan Grad Blagaj, dobro je podsjetiti se na nasu
kraljicu Katarinu.

Svojim rodenjem i Zivotom povezala je Herce-
govinu s Bosnom, a svojom patnjom, nakon isla-
miziranja sina Simuna i kéeri Katarine, postala je
simbol krS¢anskih majki koje su kroz Cetiri stotine
godina robovanja pod osmanlijama dozivljavale
Katarininu sudbinu. Placu¢i za svojom djecom,
koju su okupatori odvodili u janjiare i hareme,
moze se kazati kako je Katarina i supatnica i si-
rotica i odvjetnica svih naSih krsc¢anskih majki
koje su od turskog osvojenja 1463. pa do krvlju
osvojene slobode 1878. prolazile sli¢nu sudbinu.
U zahvalnosti Kraljici spomenut ¢emo nekoliko
podataka iz Zivota Kraljice.

...Nakrstenju je dobila ime Katarina, raslai od-
gajana u roditeljskom domu. PreSavsi dvadesetu
udaje se i postaje znacajna osoba Humske politi-
ke. To se dogodilo 1443. god. kad je u Bosni Stje-
pan Tomas naslijedio Tvrtka II. Papa Eugen IV. ga
je proglasio zakonitim kraljem Bosne. Potaknut
od svojih suradnika, u cilju prijateljstva s Kosacom
odluci se vjencati s Katarinom. Vjencanje je hilo
na UzaSasce 1446. godine. Vjencanjem Katarina
postaje bosanska kraljica. U braku su stekli dvoje
djece Simuna i Katarinu i za njihov vjerski odgoj
brinuli su se franjevci. Malo iza vjencanja 1446.
papa Eugen IV. dao je Katarini dozvolu da moze
sebi izabrati dva kapelana medu bosanskim fra-
njevcima.

Nakon vjencanja Katarina je u viSe navrata
iskazala svoje vjernicko osvjedocenje time Sto su
ona i njezin muz sagradili vise crkava i od pape
za njih izmolili duhovne oproste. Primjerice, crkvu
Presvetog Trojstva u Vrilima i sv. Katarine u Jajcu.

Dok je Stjepan skupljao snagu kako bi se
odupro Turcima, koji su ve¢ bili na granici, umi-
re 1461. i Katarina ostaje udovicom s dvoje djece
Simunom i Katarinom. Novi kralj Stjepan Toma-
Sevic priznao je Katarinu kraljicom majkom te ona
ostaje na bosanskom dvoru.

Medutim, u proljece 1463. ‘Bosna Saptom
pade’. Ubijen je kralj Stjepan Toma3evic, a djeca
Simun i Katarina odvedeni u ropstvo. Katarina
se nalazila u posjetu svome bratu pa je izbjegla
njihovu sudbinu. Ku¢i se nije vracala, nego se
uputila prema Dubrovackoj Republici. Spasila se
bijegom u Dubrovnik i stanuje na Lopudu. Dubro-
vacki senat joj dopusta uci u Dubrovnik da rijeSi
pitanje odnosa bosanskog kraljevstva i Dubro-
vacke Republike u novim okolnostima. Tom zgo-
dom je mac kralja Stjepana Tomasa stavila vlasti
u Dubrovniku u polog s namjerom da ga predaju
njenom sinu Simunu, kad se oslobodi turskog
ropstva. Zelja Kraljice je bila Sto prije osloboditi
kraljevstvo od okupacije. U tom sklopu joj Du-
brovacka Republika daje utociste, a uplasena du-
brovacka vlast savjetuje da Sto prije napusti grad
i otplovi u Rim. Oko 1465. Katarina trajno odlazi
u Rim gdje aktivno sudjeluje u organiziranju pro-
tuturske vojne i oslobadanju Bosne. U Rimu je s
nekoliko dvorjana organizirala i neku vrstu kra-
lievskoga dvora. Od pape je dobivala mjesecnu
pomoc kako bi mogla preZivjeti. lako je Zivjelau
tudini nikad nije zaboravila svoj kraljevski polozaj
i svoju Bosnu. Talijanska i rimska javnost s posto-
vanjem je gledala na njenu nezavidnu sudbinu,
koja nije mogla zasjeniti njeno dostojanstvo. Pre-
minula je 25.10.1478. uizbjegliStvu u Rimu i poko-
pana u Franjevackoj crkvi Ara celi u Rimu.



DUHOVNA SKRB - OPCE NAPOMENE

RIJEC BOZJA U ULOMCIMA

FRAMOST- Misija poveznica
bastine franjevackog zajednistva

Franjevci djeluju na ovim prostorima ve¢ osam stoljeca.
U zgodno i nezgodno vrijeme Zive svoju misiju duhovnosti
o primjeru sv. Franje Asiskog, zajedno sa svojim narodom
i na taj nacin su Ziva sastavnica Zivota s ovdasnjim pukom.

< (im-sv.Ante | llici-sv.Franjo | Rudnik-sv.Barbara |
Orlac-sv.Lovre | Smrcenjaci-Gospa Snjezna |
Virelo Radobolje-Mala Gospa | Miljkovici-sv.lvan Krstitelj

<> Ul Trece Cimske bojne b.b. (Dom sv. Ante - Cim),
88000 Mostar, BiH | E-mail: framost.misija@gmail.com
www.framost.com

<> Fratar posluZitelj franjevackog zajedniStva i suradnici
Fra Luka Mari¢, Mob.: 063/311 240
E-mail: lukamaric954@gmail.com i
maric.luka@telemach.ba | (Tel/fax: 036/341941)

SVETE MISE naseq franjevackog zajednistva:
> (IM - sv. Ante:
Nedjeljom 10:30; utorkom 17:00 i blagdanom
<> RUDNIK - sv. Barbara:
Nedjeljom 8:00; srijedom 17:00 i blagdanom
< ILICI - sv. Franjo:
Nedjeljom 9:15; ¢etvrtkom 17:00 i blagdanom
<> VRELO RADOBOLJE - Majka Boija:
Subotom 16:00 i blagdanom
> ORLAC - sv. Lovre:
Subotom 11500 i blagdanom
< MILJKOVICI - sv. Ivan Krstitelj:
Nedjejjom 12:00i blagdanom
< SMRCENJACI - Gospa SnjeZna:
Svakog 5. u mjesecu
U druge dane i vrijeme - po dogovoru i Zelji viernika!
1a posjet i opremanje bolesnika fratar je na raspolaganju
u svako vrijeme!

Fratar je na usluzi svima koji fratra trebaju: 063-311-240

TU SU JOS:

Citanje iz Evandelja po Mateju / Mt 22, 34-40/

Ljubi Gospodina, Boga svojega, i
svoga bliznjega kao sebe samoga.

U ono vrijeme: Kad su farizeji ¢uli kako Isus uSutka
saduceje, okupiSe se, a jedan od njih, zakonoznanac, da
ga iskusa, upita: »Ucitelju, koja je zapovijed najveca u
Zakonu?« A on mu rece: »Ljubi Gospodina Boga svojega
svim srcem svojim, i svom duSom svojom, i svim umom
svojim. To je najveca i prva zapovijed. Druga, ovoj sli¢na:
Ljubi svoga bliznjega kao sebe samoga. O tim dvjema
zapovijedima visi sav Zakon i Proroci.« Rije¢ Gospodnja.

RIJEC NA RIJEC...

ZIVOT

Dan jo3 nije ni poceo, a vec je Sest popodne. Tek Sto
je, u ponedijeljak, pocela nedijelja, a vec je petak ... i
mjesec dana je proslo, i godina je skoro pri kraju ...

I proslo je 40, 50, 60 godina naseg Zivota.

| postajemo svjesni da smo izgubili svoje roditelje i
prijatelje. | jasno nam je da viSe nema nazad.

Pa onda ... Pokusajmo maksimalno iskoristiti pre-
ostalo vrijeme.

Ne treba se ustruavati da pronalazimo zanimacije
koje nam se svidaju.

Dodajmo boje u nase sivilo.

Osmjehnimo se Zivotnim sitnicama koje su melem
za nasu dusu.

I, na kraju krajeva, nastavimo uzivati u vremenu
koje nam je preostalo.

Pokusajmo iskljuciti POSLIJE ... U€init ¢u to POSLIJE
... Reci ¢u to POSLIJE ...

Razmislit ¢u o tome POSLLJE ...

Mi sve ostavljamo za POSLIJE, kao da je to POSLIJE
nase.

Zato Sto ne shvacamo da je: POSLIJE kava hladna ...
POSLIJE se prioriteti mijenjaju ... POSLIJE se godina
zavrsava ... POSLIJE nam je zdravlje loSije ...

POSLIJE nam djeca odrastaju ... POSLIJE nam rodi-
telji ostare ... POSLIJE se obecanja zaboravljaju ... PO-
SLIJE se dan pretvori u noc ... POSLIJE, Zivotu dode
kraj ... | POSLIJE, ¢esto bude prekasno ... Tako da ...

Ne ostavljaj nista za POSLIJE, jer iS¢ekujuci POSLIJE
mozemo izgubiti najbolje trenutke, mozemo izgubiti
prijatelje, moZemo izgubiti nasu pravu ljubav i osobu

< vjeronauk, ministranti, Citaci, crkveno pjevanje koju smo voljeli. | onda se to vise ne moZe vratiti, bez

< pohodi i opremanja holesnih, sprovodi obzira na nase Zaljenje zbog toga ... Najbolje isku-

o ispovijedi, pricestii drugi sakramenti stvo, najbolji prijatelji, najbolja obitelj ...

2 blagoslovi, pohoznosti svetima, krunice B.ANAS e p°g°d;.“ dan - Lal trenutak je gAgA

< hodocasca, korisna predavanja  Nismo VIS U gocinama kada Mozemo Seol Cozvo-
S LML [l liti da odlaZzemo ono $to treba uciniti ovoga Casa...

< koncerti, tribine, izlozbe i dr. Zato ucini to sada.

< Skrb o stanju sakralnih objekata koji su nasa LJUBI GOSPODINA, BOGA SVOJEGA, | SVOGA

franjevacka bastina BLIZNJEGA KAO SEBE SAMOGA.
2 FRAMOST - Misija poveznica Mostar, 25. listopada 2020., XI.(XXIV) god., br. 21/2020.



ISKUSTVO ZIVOTA - OD SVAKOG SE MOZE NESTO NAUCITI!

KUKAJ | DOBRO CE TI BITI!

Od djetinjstva slusam izreku: ,,Kukaj i
dobro ce ti biti.” Ta me je izreka uvijek
pogadala jer bi mogla znaciti da ce ti, ako
si optimist, biti loSe. Odrastao sam s tom
tvrdnjom koja podrazumijeva i odredene
tjelesne popratne znakove poput smr-
knuta lica i uvucenih ramena. Jednoga
sam dana odlucio da se s time ne slazem
i pozelio sam to glasno redi. Eto kako je i
zaSto nastala ova knjiga i plocica s natpi-
som ZABRANJENO KUKANJE. Rije¢ je o
nekoj vrsti svjetla koje sam Zelio baciti na
stvarnost koju svi mi gradimo, pa i naci-
nom na koji govorimo. Cesto toga nismo
svjesni. Stoga moj rad sluzi i tome da bi
podsjetio na nesto sto mozda i znamo, ali
s lako¢om zaboravljamo.

Ponavljanje spomenute izreke stvo-
rilo je ,,zacaranost” koja nas je dovela
do toga da postanemo narod Zalopojki i
vjecnih Zrtava necega i nekoga. Premda
priznajem da u Zivotu postoje poteskoce,
ne mogu vjerovati da se rjeSenje moze
pronadi u kukanju, naprotiv vjerujem da
se nalazi u zelji za djelovanjem kako bi se
nase stanje promijenilo nabolje. Kao sto
je govorio Martin Luther King: ,,Moze biti
da niste odgovorni za stanje u kojemu se
nalazite, ali ¢ete postati odgovorni ako
nista ne ucinite da ga promijenite.”

Iza govora krije se povijest jednoga na-
roda. Svi zelimo bolji zivot, svi trazimo
onu vedrinu, onaj spokoj koji ¢e nam po-
modi da se bolje suo¢imo sa zaprekama,
s nepredvidenim dogadajima, sa zivot-
nim bolima. No odve¢ Cesto ta teoretska
i opcenita Zelja da se bolje Zivi ne biva
pretocena u praksu zbog nekih razloga
koje ¢u objasniti tijekom nasega zajed-
nickog hoda kroz ovu knjigu. Jedno je
sigurno: u zivotu moramo aktivirati vise
odusevljenja, viSe zahvalnosti i visSe od-
govornosti kako bismo postigli nutarnju
postojanost i pronasli radost Ziviljenja.

Cilj je osloboditi se osjecaja nepri-
kladnosti koji nas navodi na kukanje te,
istodobno, preobraziti obezvrjedujuce
osjecaje u postovanje i ljubav prema sa-
mima sebi. Da bismo to ucinili, potrebno
je aktivirati nove osjecaje i nove pogle-
de koji ¢e nas dovesti do tjelesnoga i
psihickoga blagostanja, do sklada iz-
medu prakti¢nih i emocionalnih eleme-
nata Zivota. Samo se tako moze izbjeci
zamka - osjecaja vje€ne Zrtve. Srz je Zi-
vota u vjeri, u povjerenju, u razvoju vla-
stitih mogucénosti te u pomaganju bli-
Znjemu. U institucijama, u obiteljima, u
meduljudskim odnosima, u svijetu rada
potrebno je udisati novi zrak, zamisljati
bolju buduénost i Ciniti konkretne korake
kako bi se aktivirala pozitivha promjena.
Ova knjiga zeli biti pozitivan poticatelj
svijesti. Koristi je kao prakti¢ni priru¢nik
kako bi svoj put ucinio te¢nijim i ispu-
njenijim zadovoljstvom. Ako za vrijeme
¢itanja bude necega sto te ,,dotice”, za-
stani i zapiSi na papir sa strane Sto bi to
na sebi Zelio osnaziti ili promijeniti. Bit
¢e i pitanja na koja ¢eS modi odgovori-
ti. Sve zato Sto nas to uistinu mijenja.
Hod ove knjige bit ¢e podijeljen na tri
dijela. U prvome ¢e dijelu biti izlozena
analiza motiva koji navode ljude na ku-
kanje. Bit ¢e nuzno istraziti i drustvene
aspekte koji utje€u na subjektivno dje-
lovanje. U drugome ¢e dijelu biti razmo-
treni neki zanimljivi teoretski prijedlozi,
zajedno s konkretnim primjerima kako
nizu prakti¢nih prijedloga s poticajnim
vjezbama za jacanje samopostovanja i
motivacije. Zelim ti prenijeti svu snagu
i odusSevljenje koje je u meni, pocevsi s
pozivom: Prestani kukati i pocni se jaca-
ti, postivati i ljubiti!

Ovo je ulomak - UVOD iz knjige

ZABRANJENO KUKANJE autora SALVO NOE

Mostar, 25. listopada 2020., XI.(XXIV) god., br. 21/2020.
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BRZOJAVNI OGLASI | NAPOMENE

OBAVIJESTI - DOGADANJA U MISUI FRAMOST

< EUROPA | OVE GODINE VRACA KAZALJKE SATA UNAZAD. Vecina europskih zemalja ¢e i
ove godine u noci 25.10. vratiti kazaljke za jedan sat unazad. U sjediStu Vijec¢a EU potvrdeno
je da je i dalje na snazi rok da ovo tijelo do 2021. donese odluku o tome da li se ukida ljet-
no i zimsko racunanje vremena. U ovom vremenu drugih prioriteta nema novih prijedloga
unutar Vijeca EU, a njemacko predsjednistvo trenutno ne planira pokrenuti ovo pitanje do
kraja svog mandata. EU parlament je 2019. godine usvojio prijedlog EU komisije o prekidu
raunanja zimskog i ljetnog vremena do 2021. godine, ali kona¢nu odluku donosi Vijece.

NASE REDOVNE VECERNJE MISE TIJEKOM ZIMSKOG RAC. VREMENA POCINJU OD 17.00 sati.!

S MISA | KONCERT U CRKVI SV. FRANJE-ILICI. U sklopu ovogodi$njih Dana sv. Franje-lli¢i, u
Cetvrtak 29.10. pod vecernjom sv. misom od 17.00 nastupaju MjeSoviti pjevacki zbor sv.Ante
‘39. i pjevacki folklorni ansambl HKUD-a sv. Ante-Cim. Nakon mise ce uslijediti i kratki pri-
godni glazbeni program Marijanskih pjesama.

e e e e e S U e e e e S <L e da e o -2La Lo Lo L a—g

MISE PO GROBLJIMA ZA SVISVETE | DUSNI DAN MISIJE FRAMOST 2020.:

SUBOTA (31.10.) Galac u 12.00 sati i Troskoti u 14.00 sati

SVI SVETI - NEDJELJA (1.11.) Gorica-Cim u 9.00 sati, Kolenje u 10.30 sati,
Miljkovici u 12.00 i Smrcenjaci u 15.00 sati;

DUSNI DAN - PONEDJELJAK (2.11.) Orlac u13.00 sati i Sv.Ante-Cim u 15.00 sati

MOLITVA KRVI KRISTOVOJ U VRIJEME KORONAVIRUSA

Isuse, Krvlju svojom operi zrak koji diSemo, hranu koju jedemo, vodu koju pijemo, putove
kojima hodimo, prostore u kojima boravimo, stvari koje doticemo, ljude sa kojima kontaktira-
mo...! Odmakni od mene i svih onih s kojima dolazim u susret koronavirus SARS-CoV-2. koji
uzrokuje bolest COVID 19. Zapecati u svojoj svetoj Krvi mene i osobe za koje molim, ne daj
da nas dotakne koronavirus; Zastiti od toga zla moju osobu gdje god se nalazio i sve $to je u
vezi mene i onih za koje te molim. Krvi Kristova operi me od svake zle misli, rijeci, djela, operi

svojom krvlju putove i nacine kojima bi mogao proci koronavirus i zastiti mene, moju obitelj,
susjede, ulicu, mjesto, grad, Domovinu i cijeli svijet od zla koje nam prijeti.

Krvi Kristova, zastiti me (nas); Krvi Kristova pobjednice zlih duhova spasi me (nas) i zastiti
me (nas); Krvi Kristova iscijeli me (nas)... Krvi Kristova daj da me napusti svaka bolest tijela,
uma, duse i duha i izide iz mene VAN. Krvi Kristova, blagoslovi me u ovom danu ... u ime +
Boga Oca, + Boga Sina i + Boga Duha Svetoga ! Amen !

Hvala Ti Isuse, Slava Ti Isuse... daj mi vjeru da si Ti moj lijenik i da mi zlo koronavirusa ne
moze naskoditi dok sam s Tobom. Amen!

lzdavat: FRAMOST — Misija poveznica bastine ljudi i prostora /interno/
Ulica Trece Cimske bojne b.b., (Dom sv. Ante — Cim); 88000 Mostar; BiH;
Tel/Fax: 00387 36 341 941/ E-mail: framost.misija@gmail.com / www.framost.com
; i ID br: 4227940780003 / Ziro racun kod UniCredit bank: 3381302247640454

_I Posluzitelj Franjevackog zajedniStva: fra Luka Mari¢, mob.: 063-311-240;
e | m it . . E-mail: lukamaric954@gmail.com ili maric luka@telemach.ba;
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