
DUHOVI - SVETKOVINA DUHA SVETOGA 
treće Božanske osobe - Duhovi dani… 

BLAGDAN UJEDINJENIH NARODA
Rođendan Kristove Crkve

Temeljni je simbol – slika Duha Svetoga u 
Bibliji – vjetar. Na prvoj stranici Biblije stoji: ‘U 
početku stvaranja … zemlja bijaše pusta i pra-
zna i Duh Božji lebdio je nad vodama’. Doslovce 
umjesto Duh Božji piše: BOŽJI VJETAR – silan 
vjetar. Tako u jezicima Božje objave vjetar po-
staje nosiva riječ za objavu Duha Svetoga. Njega 
će nam konačno objaviti Sin Božji kao tajnovi-
toga TREĆEG U BOGA koji je Sveta Trojica. I Isus 
je prispodobio djelovanje Duha vjetru. U grčkom 
Novom zavjetu stoji ‘DUH puše gdje hoće, i čuješ 
mu šum /glas/, a ne znaš odakle dolazi i kamo 

ide. Tim riječima Isus upozorava na velikoga 
Djelatnika spasenja, ali nevidljivoga i nečujno-
ga. Grčki pneuma u hrvatskom označuje i vjetar 
a i duh, pa onda i Duha. Sad se pojavljuje kao 
Božji orkan koji provjetri i prozrači svu prirodu, 
a sada kao lagani povjetarac kakav se osjećao, 
možda u proljeće, i u ozračju razgovora Isusa s 
Nikodemom. Značajno je iskustvo proroka Ilije. 
On je doživljavao Boga ponajviše u silnom vi-
horu, no Bog ga je poučio da dolazi i kao blagi 
povjetarac, lahor.

Most između ljudi je riječ; I RIJEČ je tijelom postala i nastanila se među nama! Naši mostovi ne postoje zato da prelazimo 
rijeke nego da povezujemo ljude! Mostar, Duhovi, 28.svibnja 2023., (XXVII. - XIV. god.), br. 7/2023.

Posjetite nas... www.framost.com

DOĐI DUŠE SVETI!
Dođi Duše Sveti! Trebamo te. Žurimo se, jer nas čeka puno posla. Ali u tvojoj blizini na trenutak 

možemo odahnuti, ljubav Božju udahnuti i našu bijedu izdahnuti.
Dođi Duše Sveti! Trebamo te. Jer kad nas ti dotakneš, opažamo na licima drugih sjaj koji od 

Boga dolazi. (Tilmann Beller)

DOĐI DUŠE SVETI, TREBAMO TE!
Dođi, Duše Sveti! Trebamo te. Brojni očekuju našu riječ, a mi smo kolebljivi. Upravi im preko 

nas svoju riječ, koja im pokazuje put. Dođi, Duše Sveti! Trebamo te. Umorni smo i skrivamo 
se često tamo gdje nas nitko ne uznemiruje. Daj nam snage, da se zauzmemo za druge da i 

njima bude bolje. Dođi, Duše Sveti! Trebamo te. Držimo se jako važnima. Ali kad nas ti dota-
kneš, tada osjećamo, Da nam Nebeski Otac veli: ‘Ti si mi dragocjen.’

DUŠE SVETI
Duše Sveti, daruj mi vjeru, koja me čuva od očaja i opačina. Udijeli mi ljubav prema Bogu i 

bližnjemu koja briše svaku mržnju i gorčinu. Daruj mi nadu, koja me oslobađa straha i malodušja 
(Dietrich Bonhoeffer)

Tko želi da sve ostane po starom, nek’ se ne moli za dar Duha Svetoga. /n.n./
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ISKUSTVO ŽIVOTA - OD SVAKOG SE MOŽE NEŠTO NAUČITI!DUHOVNA SKRB - OPĆE NAPOMENE RIJEČ BOŽJA U ULOMCIMA

FRAMOST- Misija poveznica  
baštine franjevačkog zajedništva
Franjevci djeluju na ovim prostorima već osam stoljeća. 
U zgodno i nezgodno vrijeme žive svoju misiju duhovnosti 
po primjeru sv. Franje Asiškog, zajedno sa svojim narodom 
i na taj način su živa sastavnica života s ovdašnjim pukom. 

 Â Cim-sv.Ante | Ilići-sv.Franjo | Rudnik-sv.Barbara |  
Orlac-sv.Lovre | Smrčenjaci-Gospa Snježna |  
Vrelo Radobolje-Mala Gospa | Miljkovići-sv.Ivan Krstitelj

 Â Ul. Treće Cimske bojne b.b. (Dom sv. Ante – Cim),  
88000 Mostar, BiH | E-mail: framost.misija@gmail.com 
www.framost.com

 Â Fratar poslužitelj franjevačkog zajedništva i suradnici 
Fra Luka Marić, Mob.: 063/311 240 
E-mail: lukamaric954@gmail.com i  
maric.luka@telemach.ba | (Tel/fax: 036/341 941)

SVETE MISE našeg franjevačkog zajedništva:
 Â CIM – sv. Ante:  

Nedjeljom 10:00; utorkom 18:00 i blagdanom
 Â RUDNIK – sv. Barbara:  

Nedjeljom 8:00; srijedom 18:00 i blagdanom
 Â ILIĆI – sv. Franjo:  

Nedjeljom 9:00; četvrtkom 18:00 i blagdanom
 Â VRELO RADOBOLJE – Majka Božja: 

Subotom 17:00 i blagdanom
 Â ORLAC – sv. Lovre: 

Subotom 18:00 i blagdanom
 Â MILJKOVIĆI – sv. Ivan Krstitelj: 

Nedjeljom 12:00 i blagdanom 
 Â SMRČENJACI – Gospa Snježna: 

Svakog 5. u mjesecu
U druge dane i vrijeme - po dogovoru i želji vjernika!
Za posjet i opremanje bolesnika fratar je na raspolaganju 
u svako vrijeme!

Fratar je na usluzi svima koji fratra trebaju: 063-311-240

TU SU JOŠ:
 Â vjeronauk, ministranti, čitači, crkveno pjevanje
 Â pohodi i opremanja bolesnih, sprovodi
 Â ispovijedi, pričesti i drugi sakramenti
 Â blagoslovi, pobožnosti svetima, krunice 
 Â hodočašća, korisna predavanja
 Â koncerti, tribine, izložbe i dr. 
 Â Skrb o stanju sakralnih objekata koji su naša  

franjevačka baština

…iz Poslanice Korinćanima (1Kor 12, 3b-7, 12-13)
U jednom Duhu svi smo u jedno tijelo kršteni.
Braćo i sestre! Nitko ne može reći: »Gospodin Isus« osim u 
Duhu Svetom. Različiti su darovi, a isti Duh; i različite službe, 
a isti Gospodin; i različita djelovanja, a isti Bog koji čini sve u 
svima. A svakomu se daje očitovanje Duha na korist. Doista, 
kao što je tijelo jedno te ima mnogo udova, a svi udovi tijela 
iako mnogi, jedno su tijelo – tako i Krist. Ta u jednom Duhu 
svi smo u jedno tijelo kršteni bilo Židovi, bilo Grci, bilo ro-
bovi, bilo slobodni. I svi smo jednim Duhom napojeni. Riječ 
Gospodnja.

RIJEČ NA RIJEČ...
DUH – DAH SVJEŽINE

 Davno izrečeni Božji govor donosi Duh svakom pojedinom 
vremenu kao nešto svježe, novo. Božji Duh nadahnjuje da i 
odgovor ljudi svakog pojedinog vremena bude svjež i nov. 
Dah Duha dah je svježine. I teologija – a teologija je govor 
o Božjem govoru i čovjekovu odgovoru – mora uvijek biti 
svježa i nova, kao što je Božji govor i čovjekov odgovor uvi-
jek svjež i nov, i u tom smislu vremenit. (I.Golub, Čežnja 
za licem)

BEZDUŠNI VIJEK
Išao putnik kroz atomski vijek. I kad već dosta visoko stiže, 
pogledom svrne dolje gdje ležaše atomski vijek. Posvuda 
dokle je sezalo oko, sam beton i gvožđe, gvožđe i beton, 
u svakojakim oblicima, te bacaju u neonskom svjetlu duge 
i tvrde sjene kroz vrijeme. Gledao sve to putnik, pa kad je 
shvatio kako je suvišno njegovo srce sred svega toga, navr-
nu mu na oko suza… (M.Bor)

Gospodine, stvoriteljski Duše, probudi 
moje osjećaje i misli; Daj mi mašte i jasnoće, 
osjetljivu savjest, pravu riječ koja pomaže, i 
brižljivo djelovanje, da stvorim nešto kori-
sno, i ovaj dan neće biti izgubljen. (J.Zink)

…Kršteni smo Isusovim krštenjem, a često smo 
ustrašeni… Primili smo u krštenju Duha svetosti i 
mira i poslanja... Primili smo Duha snage i jakosti… A 
izgledamo kao apostoli: ustrašeni smo… Strahujemo 
od svog kršćanstva… Strahujemo od svoje budućno-
sti… Strahujemo od atomske bombe, od rata, od ne-
zaposlenosti, prenapučenosti… Strahujemo od nesi-
gurnosti… Duh Sveti je lijek… Petar se dao ustrašiti 
od služavke i tri puta je zanijekao Isusa… Ali osnažen 
Duhom Božjim pred tim istim Židovima i njihovim 
vlastima izlazi propovijedati Isusa i svjedočiti za nj!

ZA DUG ŽIVOT RAZGOVARAJTE S 
BOGOM SVAKODNEVNO

U intervjuu za novine La Dépêche dugo-
vječna Véronique Tellier podijelila je svoj 
recept za dug život koji uključuje molitvu i 
očito snažnu radost življenja…

Postoje ljudi čiji duh kao da čuva vječni 
plamen mladosti u sebi, čak i kada vrijeme 
uzme svoj danak. Véronique Tellier, koja 
ima 101 godinu, savršen je primjer toga. 
Stanovnica je doma za umirovljenike koji 
se nalazi u Montaubanu, u južnoj Francu-
skoj. Ova živahna žena otkrila je svoje taj-
ne dugovječnosti – nema lijek za pomla-
đivanje ili čarobni eliksir, ali očito ima jaku 
vjeru i nepobjediv humor.

Rođena je u Alžiru 1923., gdje je sret-
no živjela sve do Alžirskog rata (1954. 
– 1962.) koji ju je prisilio da prijeđe Medi-
teran s tisućama Pieds-Noirsa kako bi sti-
gla do francuske obale. To je za nju bolno 
sjećanje. „Zamislite da iza sebe u nekoliko 
sati ostavite 40 godina uspomena, jed-
nostavno zaključate vrata svoje kuće, bez 
ikakvih stvari, kako biste spasili svoj život, 
živote svojih roditelja i svoje djece“, pri-
sjetila se ona.

Smrt 20-godišnje kćeri Veroniqu je nje-
zina najveća patnja. Ipak, ona pokazuje 
nepokolebljivu vjeru: „To su rane koje se 
nikad ne zatvaraju (...) Ono što me održa-
lo jest vjera. SVAKI DAN RAZGOVARAM S 
BOGOM, ON ME NIKAD IZDAO NIJE. Držite 
se Gospodina, nikada se nećete razočarati. 

U tužnim trenutcima gledam Gospu: Ona 
uvijek stoji uspravno, pouzdano. Radije 
bih izgubila život nego vjeru i zahvaljujem 
sudbini što mi je dala ovo duhovno bogat-
stvo.“

Uz to sve – daleko od toga da je neak-
tivna. Naime, ova energična stogodišnja-
kinja održava dobro razvijenu rutinu kako 
bi se održala u formi i nadasve sretnom: 
gimnastika četvrtkom, telefonski razgo-
vori sa svojim voljenima i – svakodnevna 
misa, dakako.

„Najviše od svega idem na misu, svaki 
dan! Kad se popnem Gore, reći ću Gospo-
dinu: ‘Učinila sam sve što si mi rekao da 
učinim, nadam se da ću imati mjesto uz 
tebe’“, simpatično je poručila 101-godiš-
nja starica, vedra duha, koja je dala recept 
dugovječnosti za one koji su ga željeli uo-
čiti. (J.P., KT)
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OBAVIJESTI I DOGAĐANJA U MISIJI FRAMOST - MISIJSKI KALENDAR

Ostali naši skupovi:
 Â ILIĆI, 11. LIPNJA – NEDJELJA (u sv. Franji je večernja misa!) – LIPANJSKE ZORE:

17:30 – Orlovac - vijenac podno križa…
18:45 – Crkva sv. Franje - pred spomenikom počast poginulima…
19:00 – Misa u crkvi sv. Franje
20:00 – Svečanost otvaranja obnovljenog ‘Kamenog mosta’
20:30 – Narodno druženje i veselje na igralištu OŠ Ilići

 Â CIM, 12. LIPNJA – PONEDJELJAK – UOČNICA SV. ANTE I LIPANJSKE ZORE:
17:30 – Cim-Gorica, vijenac …
18:00 – Trg III. Cim-bojne, vijenac…
18:30 – Smrčenjaci, Spomen ploča, vijenac…
18:45 – Dom sv. Ante, Spomen križ, vijenac…
19:00 – Misa u crkvi sv. Ante
20:00 – narodno druženje na igralištu OŠ Cim

 Â CIM, 13. lipnja, BLAGDAN SV. ANTE, UTORAK, 18.00 misa kod kipa svetog Ante…

 Â RUDNIK, 15. lipnja, četvrtak, 10.00 polaganje vijenaca pred spomen obilježjima 
19.00 u crkvi sv. Barbare je misa za pog. branitelje i narodno druženje…

 Â ILIĆI – BABUN, 23. lipnja, 20.00 – Uočnica sv. Ivanu Krstitelju…

 Â 25. lipnja – Godišnjica u Međugorju …

 Â 28. lipnja je uočnica Petrovdana. Naša središnja franjevačka crkva Sv. Petra i Pavla u Mostaru u 
završnom je procesu unutarnjeg uređenja. Svečano misno slavlje posvete crkve bit će u srijedu, 28. 
lipnja. Dobro bi bilo da tko god može pođe onamo u našu središnjicu na blagoslov naše nove franje-
vačke crkve.

Izdavač: FRAMOST – Misija poveznica baštine ljudi i prostora /interno/  
Adresa: Treće Cimske bojne b.b., (Dom sv. Ante – Cim); 88000 Mostar; BiH; 
Tel/Fax: 00387 36 341 941 / E-mail: framost.misija@gmail.com / www.framost.com  
ID br: 4227940780003 / Žiro račun kod UniCredit bank: 3381302247640454 
Poslužitelj Franjevačkog zajedništva: fra Luka Marić, mob.: 063-311-240;  

e-mail: lukamaric954@gmail.com | www.framost.com

Naši pokojnici koje smo ispratili od prošlog broja našeg listića:
• Jadranka Pandža, 1955., pokopana u Maslinama;
• Marinko Marić Brada, 1962., pokopan u Cimu kod sv. Ante;
• Marko Vidović + Ivana, 1934., ispraćen za Gorance;

Mostar: Cim
Sv. Ante 

Ilići
Sv. Franjo

Rudnik
Sv. Barbara

Smrčenjaci
Gospa Snježna

Vrelo Radobolje
Majka Božja

Orlac
Sv. Lovre

Miljkovići
Sv. Ivan Krstitelj

BRZOJAVNI OGLASI I NAPOMENE

••••••••••••••••••••••• 

Pokoj vječni daruj im 
Gospodine.
Počivali u miru Božjem.
Ožalošćenima iskrena sućut.
(Pokojnici su upisani u Maticu umrlih 
našeg Franjevačkog 
zajedništva)

Preostali BLAGOSLOVI POLJA I SV. MISE PO 
GROBLJIMA, Franjevačka strana

• TROSKOTI ➡ 28. SVIBNJA U 11:30h
• CIM-SV. ANTE ➡ 18. LIPNJA U 11:00h
• MILJKOVIĆI ➡ 24. LIPNJA U 11:00h

• GALAC ➡ 25. LIPNJA U 11:30h
• BILE ➡   2. SRPNJA U 11:30h


